
Speiseplan der Martinusschule und 

Schulkindergarten  

Woche 47 

 

Montag 16.11.2026 -Menü 

Gemüsemaultaschen 

Gemüsesoße 

Sellerie – Blattsalat 

Birnenquark 

 

Dienstag 17.11.2026 -Menü 

Spaghetti 

Sauce Bolognese (Rind) 

Blattsalat 

frisches Obst 

 

Donnerstag 19.11.2026 - Menü 

Putengulasch  

Bulgur 

Romanesco natur 

Quarkplunder 

 

 

 

-Menü vegetarisch (mit Anmeldung) 

Gemüsemaultaschen 

Gemüsesoße 

Sellerie – Blattsalat 

Birnenquark 

 

-Menü vegetarisch (mit Anmeldung) 

Camembert gebacken mit Preiselbeeren 

Kartoffeln 

Blattsalat 

frisches Obst 

 

-Menü vegetarisch (mit Anmeldung) 

Gemüsestrudel 

Tomatensoße 

Blattsalat 

Quarkplunder

 

 

Zusatzinfo: Allergene und Zusatzstoffe können enthalten sein und im Sekretariat erfragt werden. 

 
Verteiler: 

Aushang/UK  Sekretariat  Küche 

Aushang  Kindergarten  Container (2) 


