
Speiseplan der Martinusschule und 

Schulkindergarten  

Woche 46 

 

Montag 09.11.2026 -Menü 

Eieromelette 

Gemüseragout 

Petersilienkartoffeln 

Blattsalat 

Johannisbeerjoghurt 

 

Dienstag 10.11.2026 -Menü 

Hähnchenschnitzel paniert 

Bratensoße 

Eierspätzle 

Blattsalat 

frisches Obst 

 

Donnerstag 12.11.2026 - Menü 

Kalbsbraten 

Kerbelsoße 

Reis 

Gemüse Tricolore 

Schokomuffin 

 

 

 

-Menü vegetarisch (mit Anmeldung) 

Eieromelette 

Gemüseragout 

Petersilienkartoffeln 

Blattsalat 

Johannisbeerjoghurt 

 

-Menü vegetarisch (mit Anmeldung) 

Vegane Gemüselinsen 

Ebly-Reismischung 

Blattsalat 

frisches Obst 

 

 

-Menü vegetarisch (mit Anmeldung) 

Veganes Curry  

Sojafiletstreifen 

Reis 

Blattsalat 

Schokomuffin 

 

Zusatzinfo: Allergene und Zusatzstoffe können enthalten sein und im Sekretariat erfragt werden. 

 
Verteiler: 

Aushang/UK  Sekretariat  Küche 

Aushang  Kindergarten  Container (2) 


