Speiseplan der Martinusschule und

Schulkindergarten

Woche 50

Montag 08.12.2025 — Menii
veget. gefiillte Cannelloni
Tomatensauce

Blattsalat

Himbeerquark

Dienstag 09.12.2025 - Menii
Mexikanische Gemisereispfanne
Krauterquark Dip

Blattsalat

frisches Obst

Donnerstag 11.12.2025 - Menii
Gemusemaultaschen
Tomatensauce
Sellerie-Blattsalat

Quarkplunder

Zusatzinfo: Allergene und Zusatzstoffe kbnnen enthalten sein und im Sekretariat erfragt werden.

Verteiler:
Aushang/UK Sekretariat
Aushang Kindergarten

-Menii vegetarisch (mit Anmeldung)
veget. gefiillte Cannelloni
Tomatensauce

Blattsalat

Himbeerquark

-Menii vegetarisch (mit Anmeldung)
Mexikanische Gemisereispfanne
Krauterquark Dip

Blattsalat

frisches Obst

-Menii vegetarisch (mit Anmeldung)
Gemisemaultaschen

Tomatensauce

Sellerie-Blattsalat

Quarkplunder
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