
Speiseplan der Martinusschule und 

Schulkindergarten  

Woche 41  (neu) 

 

Montag 06.10.2025 – Menü 

Gemüse-Lasagne 

Paprikasauce 

Blattsalat 

Gelbe Fruchtgrütze    

 

Dienstag 07.10.2025 - Menü 

Hähnchenbrustfilet 

Kräutersauce 

Kartoffeln 

Fingermöhren natur 

frisches Obst 

 

Donnerstag 09.10.2025 - Menü 

Gemüsemaultaschen 

mit 

Champignonsauce 

Kartoffel-Gurken-Blattsalat 

Schokomuffin 

 

 

-Menü vegetarisch (mit Anmeldung) 

Gemüse-Lasagne 

Paprikasauce 

Blattsalat 

Gelbe Fruchtgrütze  

 

-Menü vegetarisch (mit Anmeldung) 

Couscous-Pfanne mit Gemüse 

und 

Kräutersauce 

Blattsalat 

frisches Obst 

 

-Menü vegetarisch (mit Anmeldung) 

Gemüsemaultaschen 

mit 

Champignonsauce 

Kartoffel-Gurken-Blattsalat 

Schokomuffin 

 

Zusatzinfo: Allergene und Zusatzstoffe können enthalten sein und im Sekretariat erfragt werden. 

 
Verteiler: 

Aushang/UK  Sekretariat  Küche 

Aushang  Kindergarten  Container 


