Speiseplan der Martinusschule und

Schulkindergarten

Woche 28

Montag 08.07.2024 -Menii
Brokkoli-Nussecke
Paprikasauce

Reis

Blattsalat

Pfirsichkompott

Dienstag 09.07.2024 -Menii
Paniertes Putenschnitzel
Bratensauce mit Wedgeskatrtoffeln
Blattsalat

Frisches Obst

Donnerstag 11.07.2024- Menii
Rindfleischkiichle
Champignonbratensauce mit Reis
Kohlrabigemiise natur

Schokomuffin

Zusatzinfo: Allergene und Zusatzstoffe kénnen enthalten sein und im Sekretariat erfragt werden.

Verteiler:
Aushang/UK Sekretariat
Aushang Kindergarten

-Menii vegetarisch (mit Anmeldung)
Brokkoli-Nussecke

Paprikasauce

Reis

Blattsalat

Pfirsichkompott

-Menii vegetarisch (mit Anmeldung)
Couscous-Pfanne mit Gemiise
Krautersauce

Blattsalat

Frisches Obst

-Menii vegetarisch (mit Anmeldung)
Gemisemaultaschen
Champignonsauce
Kartoffel-Gurken-Blattsalat

Schokomuffin



